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Simple Past — Regelmafiige Verben

Arbeitsnotizen — Die einfache Vergangenheit mit regelmafigen Verben

Konzept

In diesem Abschnitt lernst du, was das Simple Past bedeutet und nach welcher Logik die
regelmafligen Verben gebildet werden. Dieses Verstandnis ist die Grundlage fur alles Weitere.

Das Simple Past ist die einfache Vergangenheit. Wir benutzen sie fir Handlungen, die in der
Vergangenheit zu einem bestimmten Zeitpunkt begonnen und abgeschlossen wurden. Das
wichtigste Merkmal ist, dass die Handlung vollstandig beendet ist und keine direkte Verbindung
zum Moment des Sprechens hat. lhre Folgen wirken nicht mehr in die Gegenwart hinein. Dieser
Unterschied wird spater wichtig, vor allem beim Vergleich mit dem Present Perfect.

Die Logik der regelmaBigen Verben

RegelmaRige Verben (regular verbs) werden nach einer festen, vorhersehbaren Regel gebildet: an
das Ende des Verbs hangt man die Endung -ed an. Diese Verben muss man nicht einzeln
auswendig lernen, man wendet einfach die Regel an. Das, was wirklich gelernt werden muss, sind
die Schreibregeln nach dem letzten Buchstaben des Wortes.

Vergleich mit dem Deutschen

Auch die schwachen Verben im Deutschen bilden ihre Vergangenheit nach einem regelmaBigen
Muster mit einer festen Endung. So wie aus machen das Wort machte wird, wird im Englischen
aus work das Wort worked. Genau wie das schwache Verb eine regelmaBige Endung annimmt,
nimmt das englische regelmaBige Verb die Endung -ed an.

Typische regelmaBige Verben

walk (gehen), talk (reden), work (arbeiten), play (spielen), clean (putzen), visit (besuchen), watch
(anschauen), listen (zuhoéren), cook (kochen), help (helfen), start (beginnen), finish (beenden),
enjoy (genielRen), stay (bleiben). Alle nehmen fur die Vergangenheit die Endung -ed an.

She walked to school yesterday.

Sie ging gestern zu Fuld zur Schule.

They played football in the park.
Sie spielten im Park FuBball.

He cooked dinner for his family.

Er kochte das Abendessen fir seine Familie.

We watched a documentary last night.

Wir sahen gestern Abend eine Dokumentation.

I cleaned my room this morning.

Ich putzte heute Morgen mein Zimmer.

She listened to the teacher carefully.

Sie horte der Lehrerin aufmerksam zu.

Kurz zusammengefasst
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* Das Simple Past beschreibt in der Vergangenheit vollstandig abgeschlossene Handlungen.
* An regelmafiige Verben hangt man nur die Endung -ed an; auswendig lernen ist nicht nétig.

* Das regelmalige Muster der schwachen Verben im Deutschen entspricht diesem Konzept.

Verwendungszweck

In diesem Abschnitt lernst du, woflir man das Simple Past benutzt. Dieselbe Zeitform wird fur viele
Situationen gebraucht; du sollst sicher erkennen, wann sie passt.

1. Eine einzelne, abgeschlossene Handlung

Zum Beispiel: gestern zur Arbeit gegangen, letzte Woche die Mutter besucht, vor funf Jahren in
diese Stadt gezogen. Die Handlung gehoért zu einem klar bestimmten Zeitraum, sie hat begonnen
und ist beendet.

2. Reihenfolge nacheinander stattfindender Ereignisse

Beim Erzahlen ordnet man die Verben nach der zeitlichen Abfolge: zuerst aufgewacht, dann
gefrihstlckt, danach das Haus verlassen. Verbindungsworter wie then, after that, first und finally
machen die Erzahlung flUssig.

3. Abgeschlossene Gewohnheiten

Zum Beispiel: als Kind jeden Morgen gelaufen, in der Studienzeit frGh aufgestanden. Wichtig:
diese Gewohnheiten bestehen nicht mehr. Fir noch andauernde Gewohnheiten benutzt man das
Present Simple.

4. Gefuhle und mentale Zustande in der Vergangenheit
Zum Beispiel: ich war sehr mude, ich war Uberrascht, ich war vor der Prifung aufgeregt. Auch
Geflhle sind abgeschlossene Erfahrungen, denn dieser Moment findet jetzt nicht mehr statt.

5. Historische Tatsachen
Zum Beispiel: Neil Armstrong betrat 1969 zum ersten Mal den Mond; der Zweite Weltkrieg endete
1945. Diese Verwendung zeigt die Rolle der Sprache bei der Dokumentation der Geschichte.

6. Personliche Erfahrungen teilen
Beim Erzahlen vom Urlaub, vom Mittagessen oder von einer Sendung begegnet dir diese Zeitform
unweigerlich. Ein groBer Teil der alltaglichen Gesprache besteht aus solchen Erzahlungen.

I visited my grandmother last weekend.

Ich besuchte letztes Wochenende meine GroBmutter.

He worked at a bank for ten years.

Er arbeitete zehn Jahre lang in einer Bank.

They opened the new shop last Monday.

Sie ertffneten letzten Montag den neuen Laden.

She listened to music all evening.

Sie horte den ganzen Abend Musik.

We talked about our plans for an hour.

Wir sprachen eine Stunde lang Uber unsere Plane.

I helped my neighbor carry the boxes.
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Ich half meinem Nachbarn, die Kartons zu tragen.

Aussprache der Endung -ed (drei Varianten)
-ed klingt wie

Verb endet auf ... Beispiele

/t/ oder /d/ -Laut id wanted (wantid), needed (niidid), visited (wisitid)
stimmhafter Konsonant d played (pleid), cleaned (kliind), called (kold)
stimmloser Konsonant t walked (wokt), watched (wotcht), talked (tokt)

Kurz zusammengefasst
* Das Simple Past hat sechs Hauptzwecke; am haufigsten die abgeschlossene Handlung.

* Die Endung -ed klingt je nach letztem Laut wie id, wie d oder wie t.

* FUr vergangene Gewohnheiten gilt: nur wenn sie beendet sind.

Struktursystem

In diesem Abschnitt lernst du den Aufbau des positiven Satzes und die vier Schreibregeln der
Endung -ed, damit deine Satze nicht nur richtig klingen, sondern auch richtig geschrieben sind.

Aufbau des positiven Satzes

Subjekt + Verb (Stamm + -ed) + Objekt / Erganzung. Die Verbform andert sich nicht, egal
ob das Subjekt im Singular oder Plural steht: | walked, She walked, They walked, We walked.
Anders als im Present Simple gibt es keine Subjekt-Verb-Ubereinstimmung wie in she walks.

Die vier Schreibregeln der Endung -ed

Regel Bedingung Beispiele

1 — Einfaches kein End-Muster K-V-K; nur walk - walked, open - opened, visit - visited,
Anhdngen -ed start - started

2 — Konsonant stop — stopped, plan = planned, drop -

einsilbig, endet auf K-V-K

verdoppeln dropped, clap — clapped

love - loved, dance — danced, live - lived, use

3 — Nur -d Verb endet schon auf -e
- used

Konsonant + y - -ied; Vokal study — studied, try - tried | play — played,

4 — y wird zu i + v bleibt stay - stayed

Haufige Schreibfehler

walked — kein K-V-K-Muster, also keine

LRI Verdopplung

loveed loved — Verb endet auf -e, also nur -d
studyed studied — Konsonant + y, also y wird zu i
tryed tried — Konsonant + y, also y wird zu i

I worked very hard last week.

Ich arbeitete letzte Woche sehr hart.

She danced at the school event.
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Sie tanzte bei der Schulveranstaltung.

He studied English for two hours.

Er lernte zwei Stunden lang Englisch.

We planned a surprise party for her.

Wir planten eine Uberraschungsparty fiir sie.
They arrived at the airport on time.
Sie kamen punktlich am Flughafen an.

| stopped the car near the station.

Ich hielt das Auto in der Nahe des Bahnhofs an.

Kurz zusammengefasst
e Aufbau: Subjekt + Verb-ed + Objekt; die Verbform bleibt flr jedes Subjekt gleich.
* Vier Schreibregeln: einfaches Anhangen, Konsonant verdoppeln, nur -d, y wird zu i.

* Schreibweisen wie studyed oder walkked sind falsch; die Regeln gelten genau.

Verwendung im echten Leben

Grammatikregeln zu kennen, bedeutet noch nicht, sie anwenden zu kdénnen. Hier siehst du, in
welchen alltaglichen Situationen das Simple Past tatsachlich gebraucht wird.

1. Tagliche Routine

Beim Schildern des gestrigen Tages ist das Simple Past unvermeidlich (aufgewacht, geduscht,
gefrihstlckt, zur Arbeit gegangen). Haufige Verben: cleaned, cooked, walked, talked, watched,
listened. Verbindungsworter: first, then, after that, finally.

2. Urlaubs- und Reisegeschichten
Beim Berichten von Erlebnissen wird das Simple Past sehr haufig benutzt: visited, walked, stayed,
enjoyed, watched. Reiseerzdhlungen bieten einen der reichsten Ubungszusammenhange.

3. Berufliche Vergangenheit

Im Lebenslauf und im Vorstellungsgesprach ist das Simple Past zentral (drei Jahre gearbeitet,
Projekte geleitet, mit Kunden kommuniziert). Klare, korrekte Schilderung hinterlasst einen guten
Eindruck.

4. Nachrichten und Journalismus

In Zeitungen und Nachrichten werden Ereignisse mit dem Simple Past wiedergegeben (die
Regierung verabschiedete ein Gesetz; das Unternehmen brachte ein Produkt auf den Markt). Der
sachliche Ton passt zur Bestimmtheit dieser Zeitform.

5. Personliche Erzahlung und Tagebuch
In Romanen, Erzahlungen und Tagebucheintragen werden vergangene Ereignisse weitgehend mit
dem Simple Past geschildert. RegelmaRige Verben sind dabei sehr haufig.

yesterday, last week, last year, two days ago, in 2010, this morning, once, at that time. Wenn du
eine dieser Angaben siehst oder benutzt, sollte das Simple Past zu einem direkten Reflex
werden.
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She visited Paris last summer.

Sie besuchte letzten Sommer Paris.

We enjoyed the concert a lot.

Das Konzert gefiel uns sehr.

He finished his homework before dinner.

Er beendete seine Hausaufgaben vor dem Abendessen.

They moved to a new city two years ago.

Sie zogen vor zwei Jahren in eine neue Stadt.

| talked to my manager this morning.

Ich sprach heute Morgen mit meinem Chef.

She stayed at a hotel near the beach.

Sie Ubernachtete in einem Hotel in der Nahe des Strandes.

Kurz zusammengefasst

* Simple Past: tagliche Routine, Reisegeschichten, Berufsweg, Nachrichten, persdnliche
Erzahlung.

» Zeitangaben sind die zuverlassigsten Signale; bei yesterday, last week, ago wahlt man
diese Zeit.

* Am wirksamsten Ubt man, indem man in realen Zusammenhangen Satze bildet.

Stutzstrukturen

Dieser Abschnitt ist eine Nachschlagequelle. Frische hier dein Wissen auf und vergleiche deine
eigenen Satze mit diesen Listen.

Liste haufiger regelmaBiger Verben (Grundform - Past)

work — worked (arbeiten) play - played (spielen) walk - walked (gehen)

talk - talked (reden) visit - visited (besuchen) watch - watched (anschauen)
listen - listened (zuhoren) clean - cleaned (putzen) cook - cooked (kochen)
help — helped (helfen) start — started (beginnen) finish - finished (beenden)
open - opened (6ffnen) close — closed (schliel3en) want —» wanted (wollen)
need - needed (brauchen) use - used (benutzen) call - called (anrufen)

ask — asked (fragen) answer — answered (antworten) arrive - arrived (ankommen)
live - lived (wohnen) love - loved (lieben) smile - smiled (lacheln)
dance - danced (tanzen) study - studied (lernen) try - tried (versuchen)

carry - carried (tragen) enjoy — enjoyed (geniellen) stay - stayed (bleiben)
move - moved (umziehen) plan — planned (planen) stop — stopped (anhalten)
drop — dropped (fallen lassen) clap - clapped (klatschen) copy — copied (kopieren)

Zeitangaben (Zeitmarker)

yesterday — gestern the day before yesterday — vorgestern
last night — gestern Nacht last week — letzte Woche
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last month — letzten Monat last year — letztes Jahr
last Monday — letzten Montag two days ago — vor zwei Tagen
a week ago — vor einer Woche three years ago — vor drei Jahren

this morning — heute Morgen (wenn der Tag

in 2020 — im Jahr 2020 abgeschlossen ist)

once — einst at that time — zu jener Zeit

Haufige Fehler und Korrekturen

Yesterday I go to school. Yfasterday I went to school. — Zeitangabe verlangt
Simple Past

walkked walked — kein K-V-K-Muster, keine Verdopplung

studyed / tryed studied / tried — Konsonant + y -» y wird zu i

played klingt mit -d — stimmhafter Konsonant:

played - falsch ausgesprochen Endung wie d

Fanf Fehlerkategorien: Verwechslung mit dem Present Perfect, UbermaBige Verdopplung,
Umwandlungsfehler bei -y, falsche Aussprache der Endung -ed, und falsche Zeitform trotz
vorhandener Zeitangabe.

He called his mother yesterday evening.

Er rief gestern Abend seine Mutter an.

We started the meeting at nine o'clock.

Wir begannen die Besprechung um neun Uhr.

She answered all the questions correctly.

Sie beantwortete alle Fragen richtig.

I used my computer for five hours today.

Ich benutzte heute finf Stunden lang meinen Computer.

They carried the furniture up the stairs.

Sie trugen die Mdbel die Treppe hinauf.

He smiled when he heard the good news.

Er [achelte, als er die gute Nachricht horte.

Schreibe jeden Abend die Ereignisse des Tages in fUnf bis zehn Satzen auf Englisch. Ein kurzes
Tagebuch erweitert den Wortschatz und festigt die Grammatik. Hab keine Angst vor Fehlern —
jeder Fehler ist eine Gelegenheit zu lernen.

Kurz zusammengefasst
* Die 36 regelmaBigen Verben und die Zeitangaben dienen als Nachschlagequelle.

* Funf Fehlerkategorien: Present-Perfect-Verwechslung, Verdopplung, -y, Aussprache, falsche
Zeit.

» Tagliches Schreiben macht die Anwendung des Simple Past schnell dauerhaft.
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